
           
 

 
 Group Training Instructor 

 

(Les Mills Body Pump) 
 
 
Melbourne  Sports  and Aquatic Centre  (MSAC)  are  seeking  a  qualified  Body  Pump 
Group Training Instructor to  join the Fitness Centre team.   Available classes  include 
8am Saturday morning and 6.30pm Monday evening. 
 
This position is a vital customer service role responsible for group training instruction 
and the provision of safe exercise in a fun and high quality atmosphere.  
 
The  ideal candidate will be  relied upon  to motivate, educate and enhance each of 
our members experience when they participate in your fitness class at MSAC. 
 
This is a contract position. 

Required: 

 Fitness Instruction Certificate or equivalent 

 CPR certificate 

 Physical ability to perform exercises 

 Registration 

 ABN 

 Personal and Public liability Insurance  
 
Further  information  can be downloaded  from www.msac.com.au or by  contacting 
Michelle at employment@ssct.com.au. 
 
Applications can be emailed to: 
 
     Michelle Jacobs – Human Resource Manager 
    Jobapplications@ssct.com.au 
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